
Do 20 z przekraczaniem progu
Metoda dopełniania do 10

Strona 1 uczy metody krok po kroku (8 + 5 = 8 + 2 + 3), strony 2–3 to 60 działań do
utrwalenia.

Klucz odpowiedzi na końcu pliku.

Główkownia · do druku · A4 · glowkowniadruk.pl

https://glowkowniadruk.pl/


Przez dziesiątkę krok po kroku dopełnianie do 10
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Dopełnij do 10, a potem dodaj resztę. Przykład: 8 + 5 = 8 + 2 + 3 = 13.

1. 9 + 3 = 9 + + =

2. 7 + 7 = 7 + + =

3. 7 + 6 = 7 + + =

4. 6 + 6 = 6 + + =

5. 6 + 9 = 6 + + =

6. 6 + 5 = 6 + + =

7. 7 + 8 = 7 + + =

8. 8 + 8 = 8 + + =

Odejmij najpierw do 10, a potem resztę. Przykład: 13 − 5 = 13 − 3 − 2 =
8.

1. 17 − 9 = 17 − − =

2. 16 − 8 = 16 − − =

3. 12 − 5 = 12 − − =

4. 15 − 7 = 15 − − =

5. 12 − 7 = 12 − − =

6. 16 − 7 = 16 − − =

https://glowkowniadruk.pl/


Z przekraczaniem progu – 1 do 20
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1. 9 + 6 = 2. 11 − 3 = 3. 13 − 7 =

4. 8 + 6 = 5. 11 − 9 = 6. 14 − 7 =

7. 8 + 6 = 8. 8 + 8 = 9. 9 + 3 =

10. 11 − 2 = 11. 15 − 7 = 12. 11 − 8 =

13. 5 + 7 = 14. 15 − 9 = 15. 12 − 4 =

16. 15 − 8 = 17. 11 − 3 = 18. 8 + 5 =

19. 9 + 5 = 20. 11 − 9 = 21. 11 − 5 =

22. 14 − 5 = 23. 15 − 7 = 24. 17 − 9 =

25. 13 − 8 = 26. 13 − 5 = 27. 11 − 4 =

28. 16 − 8 = 29. 15 − 8 = 30. 2 + 9 =

https://glowkowniadruk.pl/


Z przekraczaniem progu – 2 do 20
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1. 11 − 2 = 2. 13 − 6 = 3. 12 − 8 =

4. 9 + 3 = 5. 3 + 8 = 6. 9 + 6 =

7. 6 + 7 = 8. 12 − 7 = 9. 7 + 4 =

10. 13 − 6 = 11. 5 + 7 = 12. 12 − 8 =

13. 15 − 9 = 14. 4 + 8 = 15. 3 + 8 =

16. 15 − 7 = 17. 5 + 6 = 18. 6 + 6 =

19. 16 − 8 = 20. 2 + 9 = 21. 11 − 3 =

22. 11 − 8 = 23. 11 − 8 = 24. 4 + 9 =

25. 6 + 6 = 26. 9 + 6 = 27. 17 − 9 =

28. 17 − 8 = 29. 11 − 7 = 30. 12 − 5 =

https://glowkowniadruk.pl/


Klucz: Przez dziesiątkę krok po kroku

Główkownia · Dodawanie i odejmowanie · glowkowniadruk.pl 5

Dopełnij do 10, a potem dodaj resztę. Przykład: 8 + 5 = 8 + 2 + 3 = 13.

1. 9 + 3 = 9 + 1 + 2 = 12

2. 7 + 7 = 7 + 3 + 4 = 14

3. 7 + 6 = 7 + 3 + 3 = 13

4. 6 + 6 = 6 + 4 + 2 = 12

5. 6 + 9 = 6 + 4 + 5 = 15

6. 6 + 5 = 6 + 4 + 1 = 11

7. 7 + 8 = 7 + 3 + 5 = 15

8. 8 + 8 = 8 + 2 + 6 = 16

Odejmij najpierw do 10, a potem resztę. Przykład: 13 − 5 = 13 − 3 − 2 =
8.

1. 17 − 9 = 17 − 7 − 2 = 8

2. 16 − 8 = 16 − 6 − 2 = 8

3. 12 − 5 = 12 − 2 − 3 = 7

4. 15 − 7 = 15 − 5 − 2 = 8

5. 12 − 7 = 12 − 2 − 5 = 5

6. 16 − 7 = 16 − 6 − 1 = 9

https://glowkowniadruk.pl/


Klucz: Z przekraczaniem progu – 1
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1. 9 + 6 = 15 2. 11 − 3 = 8 3. 13 − 7 = 6

4. 8 + 6 = 14 5. 11 − 9 = 2 6. 14 − 7 = 7

7. 8 + 6 = 14 8. 8 + 8 = 16 9. 9 + 3 = 12

10. 11 − 2 = 9 11. 15 − 7 = 8 12. 11 − 8 = 3

13. 5 + 7 = 12 14. 15 − 9 = 6 15. 12 − 4 = 8

16. 15 − 8 = 7 17. 11 − 3 = 8 18. 8 + 5 = 13

19. 9 + 5 = 14 20. 11 − 9 = 2 21. 11 − 5 = 6

22. 14 − 5 = 9 23. 15 − 7 = 8 24. 17 − 9 = 8

25. 13 − 8 = 5 26. 13 − 5 = 8 27. 11 − 4 = 7

28. 16 − 8 = 8 29. 15 − 8 = 7 30. 2 + 9 = 11

https://glowkowniadruk.pl/


Klucz: Z przekraczaniem progu – 2
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1. 11 − 2 = 9 2. 13 − 6 = 7 3. 12 − 8 = 4

4. 9 + 3 = 12 5. 3 + 8 = 11 6. 9 + 6 = 15

7. 6 + 7 = 13 8. 12 − 7 = 5 9. 7 + 4 = 11

10. 13 − 6 = 7 11. 5 + 7 = 12 12. 12 − 8 = 4

13. 15 − 9 = 6 14. 4 + 8 = 12 15. 3 + 8 = 11

16. 15 − 7 = 8 17. 5 + 6 = 11 18. 6 + 6 = 12

19. 16 − 8 = 8 20. 2 + 9 = 11 21. 11 − 3 = 8

22. 11 − 8 = 3 23. 11 − 8 = 3 24. 4 + 9 = 13

25. 6 + 6 = 12 26. 9 + 6 = 15 27. 17 − 9 = 8

28. 17 − 8 = 9 29. 11 − 7 = 4 30. 12 − 5 = 7

https://glowkowniadruk.pl/

