
Makrama – bransoletka i breloczek
Dwa szybkie projekty dla początkujących

Bransoletka z węzłów płaskich z przesuwanym zapięciem i breloczek ze spiralą.

Dobre na prezent, kiermasz i zajęcia z dziećmi 9+.

Główkownia · do druku · A4 · glowkowniadruk.pl

https://glowkowniadruk.pl/


Zanim zaczniesz – materiały i kroki
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Poziom trudności:★ ★ ★ łatwy Czas: ok. 1 godzina

Potrzebne materiały
• bransoletka: cienki sznurek 1–1,5 mm: 2 odcinki po 40 cm (nośne), 1 odcinek 1,5 m (roboczy) i 30

cm na zapięcie
• breloczek: sznurek 3 mm, 2 odcinki po 1,2 m, kółko do kluczy
• taśma klejąca, nożyczki, zapalniczka do zabezpieczenia końców sznurka syntetycznego (tylko z

pomocą dorosłego)

Krok po kroku
1. Bransoletka: złóż roboczy sznurek na pół i ułóż go pod nośnymi tak, by środek roboczego był ok.

12 cm od góry. Przyklej górę nośnych do stołu.
2. Zawiąż węzły płaskie dookoła nośnych – ok. 15–16 cm, aż bransoletka obejmie nadgarstek. Końce

roboczych utnij przy ostatnim węźle i zabezpiecz.
3. Zapięcie: ułóż oba końce nośnych obok siebie (zachodzą na siebie ok. 4 cm). Sznurkiem 30 cm

zawiąż na nich 6 węzłów płaskich – końce nośnych są teraz nośnymi. Utnij resztę sznurka.
4. Na końcach nośnych zawiąż supełki – bransoletkę rozszerzasz i zwężasz, przesuwając zapięcie.
5. Breloczek: oba sznurki złóż na pół i zamocuj na kółku węzłami skrzydełkowymi – 4 pasma.

Środkowe 2 są nośne.
6. Zawiąż 16–20 półwęzłów spiralnych (ok. 6 cm). Pod spiralą zawiąż węzeł zbierający i przytnij

frędzel na ok. 5 cm.

Wskazówki
• Na kiermasz zrób kilka bransoletek w różnych kolorach – roboczy sznurek w kolorze, nośne białe.
• Z dziećmi pracujcie sznurkiem 3 mm – łatwiej trzymać i widać każdy węzeł.
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Schemat bransoletki schemat

Główkownia · Makrama · glowkowniadruk.pl 3

Bransoletka to jedna kolumna węzłów płaskich na 2 nośnych (pasma 2 i 3). Pasma 1 i 4 to dwa końce
sznurka roboczego. Breloczek wiąże się tak samo, tylko półwęzłami spiralnymi (zawsze zaczynasz z tej samej
strony).

węzeł płaski węzły spiralne (kolumna) węzeł zbierający półsztyk podwójny (linia)

1 2 3 4
12 cm wolnych końców nośnych (na zapięcie)

węzły płaskie, ok. 15–16 cm

12 cm wolnych końców nośnych (na zapięcie)
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