Makrama - bransoletka i breloczek
Dwa szybkie projekty dla poczatkujacych

Bransoletka z weztéw ptaskich z przesuwanym zapieciem i breloczek ze spiralg.

Dobre na prezent, kiermasz i zajecia z dzie¢mi 9+.
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Zanim zaczniesz - materiaty i kroki

Poziom trudnosci: tatwy Czas: ok. 1 godzina

Potrzebne materiaty

* bransoletka: cienki sznurek 1-1,5 mm: 2 odcinki po 40 cm (nos$ne), 1 odcinek 1,5 m (roboczy) i 30
Cm na zapiecie

* breloczek: sznurek 3 mm, 2 odcinki po 1,2 m, kétko do kluczy

* tasma klejgca, nozyczki, zapalniczka do zabezpieczenia kohcédw sznurka syntetycznego (tylko z
pomocg dorostego)

Krok po kroku
1. Bransoletka: zt6z roboczy sznurek na pét i utéz go pod nosnymi tak, by Srodek roboczego byt ok.
12 cm od géry. Przyklej gére nosnych do stotu.

2. Zawigz wezty ptaskie dookota nosnych - ok. 15-16 cm, az bransoletka obejmie nadgarstek. Konce
roboczych utnij przy ostatnim wezle i zabezpiecz.

3. Zapiecie: utéz oba konce nosnych obok siebie (zachodza na siebie ok. 4 cm). Sznurkiem 30 cm
zawigz na nich 6 weztéw ptaskich - kohce nosnych sa teraz nosnymi. Utnij reszte sznurka.

4. Na koncach nosnych zawigz supetki - bransoletke rozszerzasz i zwezasz, przesuwajac zapiecie.

5. Breloczek: oba sznurki zt6z na p6t i zamocuj na kétku weztami skrzydetkowymi - 4 pasma.
Srodkowe 2 sg nosne.

6. Zawigz 16-20 pétweztéw spiralnych (ok. 6 cm). Pod spirala zawiaz wezet zbierajacy i przytnij
fredzel na ok. 5 cm.
WskazowKki

e Na kiermasz zréb kilka bransoletek w réznych kolorach - roboczy sznurek w kolorze, nosne biate.

e Z dziecmi pracujcie sznurkiem 3 mm - tatwiej trzymac i wida¢ kazdy wezet.
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Schemat bransoletki schemat

Bransoletka to jedna kolumna weztéw ptaskich na 2 nosnych (pasma 2 i 3). Pasma 1 i 4 to dwa konce
sznurka roboczego. Breloczek wigze sie tak samo, tylko pétweztami spiralnymi (zawsze zaczynasz z tej samej

strony).
() wezet ptaski @ wezly spiralne (kolumna) @ wezet zbierajacy @ potsztyk podwdjny (linia)

12 cm wolnych koncéw nosnych (na zapiecie)

wezty ptaskie, ok. 15-16 cm
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12 cm wolnych koncédw nosnych (na zapiecie)
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