
QUIZ
Bezpieczne wakacje · 12 pytań

Woda, słońce, góry, burza i droga.

Klucz z wyjaśnieniami na końcu.

Główkownia · do druku · A4 · glowkowniadruk.pl
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Pytania 1–10 Zaznacz jedną odpowiedź
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1. Pod jaki numer dzwonimy w nagłym wypadku?
A) 112 B) 116 111 C) 123 D) 500

2. Gdzie wolno się kąpać nad wodą?
A) w każdym miejscu B) tylko w miejscach strzeżonych, pod okiem ratownika
C) tam, gdzie nikogo nie ma D) przy wysokich falach

3. Co oznacza czerwona flaga na kąpielisku?
A) kąpiel dozwolona B) zakaz kąpieli C) woda jest ciepła
D) ratownik ma przerwę

4. Jak chronić się przed słońcem w upał?
A) nakrycie głowy, krem z filtrem i picie wody B) tylko okulary C) nic nie trzeba robić
D) opalać się w południe

5. Co robimy w czasie burzy na otwartym terenie?
A) chowamy się pod samotnym drzewem B) szukamy budynku i unikamy wysokich drzew
C) kąpiemy się w jeziorze D) stajemy na szczycie wzgórza

6. Kto pilnuje bezpieczeństwa w górach?
A) WOPR B) GOPR i TOPR C) straż miejska D) listonosz

7. Co zabrać na górską wycieczkę?
A) klapki i nic więcej B) wygodne buty, kurtkę i wodę C) tylko telefon
D) parasol od słońca

8. Jak należy postąpić, gdy obcy zaprasza nas do samochodu?
A) wsiąść B) odmówić i powiedzieć o tym dorosłemu C) porozmawiać dłużej
D) podać adres

9. Gdy jedziesz na rowerze, zawsze zakładaj:
A) kask B) kapelusz C) słuchawki D) szalik

10. Co oznacza zielone światło dla pieszego?
A) stój B) możesz przejść, ale rozejrzyj się C) biegnij D) czekaj na czerwone
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Pytania 11–12 Zaznacz jedną odpowiedź
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11. Ile trwają wakacje letnie w roku 2027?
A) od 26 czerwca do 31 sierpnia B) od 1 lipca do 30 września
C) od 15 czerwca do 15 sierpnia D) cały lipiec

12. Co warto robić z kleszczem po powrocie z lasu?
A) nie sprawdzać skóry
B) obejrzeć skórę i poprosić dorosłego o pomoc, jeśli znajdziemy kleszcza
C) wyciągać go palcami w trawie D) posmarować masłem
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Klucz odpowiedzi
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1. A) 112 – 112 to europejski numer alarmowy
2. B) tylko w miejscach strzeżonych, pod okiem ratownika – kąpiemy się tylko w kąpieliskach strzeżonych
3. B) zakaz kąpieli – czerwona flaga to zakaz kąpieli; biała – kąpiel dozwolona
4. A) nakrycie głowy, krem z filtrem i picie wody – najmocniej słońce grzeje w środku dnia – wtedy warto być
w cieniu
5. B) szukamy budynku i unikamy wysokich drzew – samotne drzewa i woda są w czasie burzy
niebezpieczne
6. B) GOPR i TOPR – w Tatrach działa TOPR, w innych górach GOPR; nad wodą – WOPR
7. B) wygodne buty, kurtkę i wodę – pogoda w górach zmienia się szybko
8. B) odmówić i powiedzieć o tym dorosłemu – nie rozmawiamy z obcymi o naszych danych i nigdzie z nimi
nie idziemy
9. A) kask – kask chroni głowę w razie upadku
10. B) możesz przejść, ale rozejrzyj się – nawet na zielonym świetle warto się rozejrzeć
11. A) od 26 czerwca do 31 sierpnia – rok szkolny 2026/2027 kończy się 25 czerwca 2027 roku
12. B) obejrzeć skórę i poprosić dorosłego o pomoc, jeśli znajdziemy kleszcza – po spacerze w lesie lub na
łące dokładnie oglądamy skórę
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