
Wycinanki dla dzieci
6 prostych szablonów

Pierwsze wycinanki: kwiatki, gwiazdka, serce, motyl i choinka – papier składany na pół lub na
4 części.

Duże pola do wycinania, mało drobnych elementów.

Główkownia · do druku · A4 · glowkowniadruk.pl

https://glowkowniadruk.pl/


Zanim zaczniesz
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Poziom trudności:★ ★ ★ łatwy Czas: 10–20 minut

Potrzebne materiały
• kolorowy papier (techniczny lub origami)
• nożyczki dla dzieci z zaokrąglonym końcem
• ołówek, klej, karton

Krok po kroku
1. Wybierz szablon i sprawdź, jak złożyć papier: na pół (serce, motyl, choinka) lub na 4 części

(kwiatki, gwiazdka).
2. Wytnij szablon z wydruku (może pomóc dorosły).
3. Przyłóż szablon do złożonego papieru – linia zgięcia do zgięcia.
4. Odrysuj ołówkiem i wytnij szare pola.
5. Rozłóż i naklej na karton albo na okno.

Wskazówki
• Dzieci 5–7 lat: dorosły wycina szablon, dziecko składa papier i wycina wzór. Starsze dzieci zrobią

wszystko same.

https://glowkowniadruk.pl/


Szablon: Kwiatek z płatkami złóż papier na 4 części
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zg
ięc

iezgięcie

środek kartki

gotowa wycinanka

Złóż koło na 4 części. Szablon przyłóż czubkiem do środka, linie zgięcia do
zgięć papieru. Wytnij szare pola.

szare pola – wytnij
jasne pola – zostają
linia zgięcia

5 cm – sprawdź skalę wydruku (drukuj w 100%)

https://glowkowniadruk.pl/


Szablon: Gwiazdka z okienkami złóż papier na 4 części
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Złóż koło na 4 części. Szablon przyłóż czubkiem do środka, linie zgięcia do
zgięć papieru. Wytnij szare pola.

szare pola – wytnij
jasne pola – zostają
linia zgięcia

5 cm – sprawdź skalę wydruku (drukuj w 100%)

https://glowkowniadruk.pl/


Szablon: Rozetka z kółek złóż papier na 8 części
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gotowa wycinanka

Złóż koło na 8 części. Szablon przyłóż czubkiem do środka, linie zgięcia do
zgięć papieru. Wytnij szare pola.

szare pola – wytnij
jasne pola – zostają
linia zgięcia

5 cm – sprawdź skalę wydruku (drukuj w 100%)

https://glowkowniadruk.pl/


Szablon: Serduszko złóż papier na pół

Główkownia · Wycinanki dla dzieci · glowkowniadruk.pl 6

Złóż papier na pół. Linię zgięcia szablonu przyłóż do zgięcia i wytnij szare pola
przez obie warstwy.

szare pola – wytnij

linia zgięcia (tu papier jest złożony)
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gotowa wycinanka

5 cm – sprawdź skalę wydruku (drukuj w 100%)

https://glowkowniadruk.pl/


Szablon: Motylek złóż papier na pół
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Złóż papier na pół. Linię zgięcia szablonu przyłóż do zgięcia i wytnij szare pola
przez obie warstwy.

szare pola – wytnij

linia zgięcia (tu papier jest złożony)
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gotowa wycinanka

5 cm – sprawdź skalę wydruku (drukuj w 100%)

https://glowkowniadruk.pl/


Szablon: Choinka złóż papier na pół
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Złóż papier na pół. Linię zgięcia szablonu przyłóż do zgięcia i wytnij szare pola
przez obie warstwy.

szare pola – wytnij

linia zgięcia (tu papier jest złożony)
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gotowa wycinanka

5 cm – sprawdź skalę wydruku (drukuj w 100%)

https://glowkowniadruk.pl/

